
Learning through play

مة المعلّم حز
موعة معلومات المج

وات 1–5 سن
العمر

First Friends Play House Set
ن ي ة وسرد القصص ب ي ردات المكان دام المف ، واستخ راد الأسرة ف ن اليومي وأدوار أ ي ل. يدعم لعب الأدوار الحر حول الروت ز ي ركن المن عنصر محوري ف

. رة ي موعات صغ من مج ن أو ض لي طف

موعة محتويات المج

First Friends House
cm 23 × 22 × 22

First Friends Girl
 

First Friends Father
 

First Friends Baby
with Crib

cm 12 × 8.5 × 9.5
First Friends Puppy

 
طاولة وكرسي

 

ال ما يتعلمه الأطف

تماعي اللعب الاج
ين ام أ يه معاً. أدوار وقواعد، ومن ين يت مكان نكون ف الب

. ومن يطعم الكلب

ة اللغ
. كلمات ارج ق علوي وخ ة وطاب ة نوم وحديق رف خ وغ مطب
. مة ائ دام، لا على ق يد الاستخ يت ق ع وكلمات الب المواض

التسلسل
. ارج لى الخ ل إ وم، ومن الداخ لى وقت الن اح إ من الصب

. يب رت يت قصة لها ت ي الب اليوم ف

ة ق ي ة الدق المهارات الحركي
ة إلى صي خ لس ش ، وأج ة ، واسحب الحديق اب تح الب اف

هما. ي مكان ع الطاولة والكرسي ف ، وض الطاولة

ي الوعي العاطف
أمان اعر. يمكن الحديث ب ه المش ي يت مكان تحدث ف الب

. ة أو متحمسة ب اض ة أو غ عب ة مت صي خ عن ش

هم العالم ف
ارداً، يت ب قي الب ب ي يُ ء، وما الذ وء والدف تي الض أ ين ي من أ

. ة ي الحديق مو ف ي ين وما الذ

يع المواض

يت ي الب اة ف لتيالحي اعائ ن ت ي ي ب هايوم ف ي رف وما ف ةالغ ف ات الألي ةالحيوان صولالحديق الطقس والف

ويات المحت
، وسرير ليف ، وحيوان أ صيات خ ، و4 ش ، وطاولة وكرسي ة تُسحب يت بحديق ب

السوق
عليم ل والت ز دوج — المن مز
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Learning through play

مة المعلّم حز
التعلم واللعب

وات 1–5 سن
العمر

وات من اللعب مس سن ، خ موعة واحدة مج

وات 1–2 سن
ها، رج خ ة ويُ صي خ ل ش دخ ه، ويُ لق اب ويغ تح الب يف

ه ض ب يت من مق ويحمل الب

وات 2–3 سن
ي السرير، ويطعم يع ف ع الرض ، ويض رف ي الغ يسمّ

انب صديق ج رو، ويلعب ب الج

وات 3–4 سن
ا رف ويقول لماذ ثث الغ ؛ ويؤ ريك اً مع ش ن ي ل روت يمثّ

وات 4–5 سن
كلات وار ومش ة أصدقاء — ز لاث يت مع ث يدير قصة ب

يت لى الب هة وعودة إ ز ون

موعة دام المج ع طرق لاستخ رب أ

كثر أ هراً ف ردي — 12 ش اف ف اكتش
ي لوقت طويل. . يكف ة بض وحديق اب ومق . ب ة واحدة صي خ يت على الأرض مع ش الب

كثر أ ان ف ت د — سن ادة الراش ي ق ي ب ائ ن اط ث نش
ل. ر الطف رّ ا؛ ويق ين ولماذ د أ ه. يسأل الراش راش ي ف يع ف ع الرض ، وض ة رف ث غ ثّ أ

وات لى 5 سن رة — من 3 إ ي موعة صغ مج
ل. ة لكل طف صي خ صيص ش ، مع تخ اب ص يطرق الب خ يارة ش يت أو ز ي الب لوا يوماً ف مثّ

يت واحد. ال حول ب ة أطف لاث اط ث ش ا الن اسب هذ ين

استمرار طة لعب متاحة ب نش أ
يت ح الب يصب ف Family Set وEmergency Vehicles Set ف . أض يت قلب ركن الب

. ليه كل قصة ي تعود إ المكان الذ

ة التعلم ئ ي ي ب ف

ة ات 12.5 سم؛ آمن صي خ ؛ الش رة ي لا قطع صغ
ن ي لمرحلة التسن

سل الطاولة والكرسي ؛ يمكن غ يف ظ ن تُمسح للت
ات صي خ والش

ال بض حمل للأطف له؛ مق داخ ء ب ي لق وكل ش غ دليُ ب ردة — است ف رة من ة متوف صي خ كل ش
موعة كلها ، لا المج واحدة

ته ب ملاحظ ما يج

أة؟ ب ة مخ صي خ اً عن ش حث اب ب ل الب تح الطف ؟هل يف ب كر السب ع الطاولة والكرسي مع ذ رف ووض ة الغ ل تسمي هل يستطيع الطف

يب ويعيد روايته؟ رت الت اً ب ن ي ل روت ل الطف ر؟هل يمثّ ائ د وصول ز ل ويعرض ويسأل عن ب الطف هل يرحّ
؟ ب كر السب ل مع ذ الظ مس ب ارد والش الب ل الحار ب ة وما قد يساعدها؟هل يربط الطف صي خ عور ش ل عن ش هل يتحدث الطف

الات التعلم مج

سدي مو الج ةالن يالتواصل واللغ تماعي والعاطف صي والاج خ مو الش هم العالمالن ياتف ريةالرياض ي عب ون الت ن الف

موعة ع المج وسّ
.First Friends ات اسب كل مركب ن سها ت ف ات ن صي خ الش ه — ف لي ون إ هب اً يذ حهم مكان اً، وامن ف لي اً أ وان ف حي ، وأض لة أكمل العائ

First Friends Mother
 

First Friends Grandfather
 

First Friends Kitten
 

First Friends Scooter with
Puppy
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Learning through play

مة المعلّم حز
ات 1–3 طاق طة · الب ات الأنش بطاق

وات 1–5 سن
العمر

اب1 تح الب اف

لى اج إ ستحت
. ة واحدة صي خ يت وش الب

عله ب ف ما يج
اً!«.1.  تحه. قل »مرحب «. اف ق ق طَ . قل »طَ اب اطرق الب
 .2.» . قل »مع السلامة اب لق الب ل. أغ ي الداخ ة ف صي خ ع الش ض
لوا.3.  ف . احت ة صي خ د الش اب ويج تح الب ل يف دع الطف
دها.4.  نت تطرق وتج ة وأ صي خ ل الش ي الطف ف لوا: يخ دّ ب

محور التعلم

ة ق ي ة الدق راجالمهارات الحركي خ ال وإ دخ اءإ ي ود الأش دوام وج

الكلمات الأولى

. ة ف ي ف عة خ دف تح ب ف بًا لي اب موار أسهل — اترك الب
؟«. خ ي المطب ة مسماة — »هل هي ف رف ي غ ة ف صي خ فِ الش  أصعب — أخ

ب راق
اك يدل على ودها هن عه استمرار وج ن توقّ ؟ إ لق اب المغ لف الب ة خ صي خ ل عن الش حث الطف هل يب

. تماعي ين اج علّم روت يدل على ت اب ف تح الب ل ف ب اء، أما الطرق ق ي ود الأش هم دوام وج ف

؟2 هب ذ ين ت أ

لى اج إ ستحت
ه. اث من راج الأث خ عد إ ه، ب يت وطاولته وكرسي الب

عله ب ف ما يج
اً.1.  يض وها أ ة وسمّ وا الحديق ها. اسحب لي ارة إ رف معاً مع الإش وا الغ سمّ
عها.2.  ل يض ؟«. دع الطف هب ين تذ . »أ سلّم الطاولة
ر.3.  ين حين وآخ ؟« ب اك ا هن . اسأل »لماذ ة صي خ م الكرسي والسرير وكل ش ث
 .4. ين ام أ لوا من ين يه واسأ لة ف عوا العائ ، ض يت لئ الب دما يمت عن

محور التعلم

ردات عالمف رزالاستدلالكلمات المواض الف

. ل تسليم القطعة ب ة ق رف د الغ ي الراش أسهل — يسمّ
. ر من يلاحظ ظ طأ عمداً وان ة الخ رف ي الغ اً ف ئ ي ع ش أصعب — ض

ب راق
رح ي يش ل الذ الطف «. ف ق العلوي ي الطاب « و»ف ب ان ج « و»على« و»ب ي لى كلمات »ف أصغِ إ

ليد. ق الت ي ب ف اء، ولا يكت ي ة الأش ف ي وظ وم يستدل ب ة الن رف ي غ ع السرير ف ب وض سب

ت النوم3 لى وق اح إ من الصب

لى اج إ ستحت
رو. ات والج صي خ ، وكل الش ، والطاولة والكرسي يت الب

عله ب ف ما يج
قظ أولاً؟«.1.  ي اح — من يست ه الصب ن . »إ مون ائ ع ن مي الج
داء.2.  م العودة للغ رو، ث ة مع الج لى الحديق م إ ، ث طار على الطاولة الإف
واء.3.  اء الأض ي السرير، وإطف يع ف ، والرض ام، وقصة حمّ
 .4. ءاً ز ل يحكي ج ا؟« ودع كل طف م ماذ ا أولاً؟ ث علن ا ف اسأل »ماذ

محور التعلم

ين اليوميالتسلسل منلعب الأدوارالروت كلمات الز

، ونوم. ة طار، وحديق ف قط: إ اهد ف ة مش لاث أسهل — ث
وم. كيف تحلّ ع الن ي ض الرض ، أو يرف يت رو من الب رج الج كلة — يخ أصعب — تحدث مش

؟ كلة لة المش العائ
ب راق

داية كلة وحلها هي ب ة مش اف ه؟ إض ي لُعب ب يب الذ رت الت عادة سرد اليوم ب ل إ هل يستطيع الطف
. كة الحب

12–24 أشهر
طفل واحد + راشد

2–3 سنوات
1–2 من الأطفال + راشد

2–4 سنوات
1–3 أطفال + راشد
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Learning through play

مة المعلّم حز
ات 4–6 طاق طة · الب ات الأنش بطاق

وات 1–5 سن
العمر

وار4 الز

لى اج إ ستحت
. رين ائ هما ز ان من First Friends بوصف ت ي اف ان إض ت صي خ ة أو ش صي خ . ش لة يت والعائ الب

عله ب ف ما يج
؟«.1.  . »من عساه يكون اب ر الب ائ . يطرق ز يت ي الب لة ف العائ
ه.2.  وا ب ب ريد. رحّ ، أو ساعي الب ، أو صديق دة : الج اب د الب ل عن ر الطف رّ يق
 .3. ة لعب لعب ، ون ة نُري الحديق اً، و روب م مش دّ ق ر؟ ن ائ عل مع الز ف ا ن ماذ
ديد.4.  اب من ج لوا الأدوار واطرقوا الب دّ حوا. ب قولوا وداعاً ولوّ

محور التعلم

تماعي ادل الأدوارالتحياتاللعب الاج ب الت ي الخ

. ة اً للتحي ج موذ م ن دّ ر ويق ائ د هو الز أسهل — الراش
اً إلى قل حديث ت وع، أو ان الج عر ب ه، أو يش اع كلب ما أض ء — رب ي لى ش ر إ ائ اج الز أصعب — يحت

ارع. ا الش هذ
ب راق

ر تدريب على ائ ال الز ب ق . است ات صي خ لى الش هة إ جّ لة المو ات والعروض والأسئ لى التحي أصغِ إ
. رة غّ ة بصورة مص تماعي القواعد الاج

ارد5 ، هواء ب ة ئ مس داف ش

لى اج إ ستحت
سيم. ها كن لويح ب رة أو قماش للت ي ع قصاصات ورق صغ ف الهواء. بض ته ومكيّ يت بحديق الب

عله ب ف ما يج
ي يوم1.  اردة ف ة ب رف اء الغ ق ب وا عن إ ؟«. تحدث هاز ا الج دة هذ ائ ف الهواء. »ما ف لى مكيّ ر إ أش

حار.
ء.2.  وء والدف وا عن مصدر الض ه الألواح؟«. تحدث دة هذ ائ . »ما ف لى ألواح السقف ر إ أش
ريق3.  ب إ رعوا ورقة واسقوها ب ا؟«. از رع هن ز ع أن ن ا نستطي . »ماذ ة وا الحديق اسحب

. لي ي تمث
تد الحر؟4.  دما يش هب عن ين سيذ مس؟ وأ رو الش ا يحب الج . لماذ ة ي الحديق رو ف ع الج ض

محور التعلم

هم العالم رداتالطقسف الاستدلالالمف

. اردة ة ب رف قط: يوم حار، وغ ف الهواء ف أسهل — مكيّ
يت يساعد. ء من الب ز ارد، وأي ج ي يوم ب لة ف عل العائ ف ا ت أصعب — اسأل ماذ

ب راق
لك و حار، لذ قول »الج ؟ ف لك ير عن ذ عب ة والت يج ت ب والن ن السب ي ل الربط ب هل يستطيع الطف

. ي ق ي « يدل على استدلال حق يت لى الب رو إ ل الج يدخ

ام6 ع لا ين ي الرض

لى اج إ ستحت
. لة ان من العائ ت صي خ يع وش يت والسرير والرض الب

عله ب ف ما يج
؟«.1.  طب . »ما الخ كي ي السرير ويب يع ف وم. الرض وقت الن
ديد، أو يريد سماع2.  عر بحر ش ع، أو يش ائ يع ج له — الرض اً ويمثّ ب ترح سب ل يق دع كل طف

رو. لى الج اق إ ت ، أو يش قصة
ح.3.  ج روا معاً ما ين . وقرّ ات صي خ الش كرة ب وا كل ف ب رّ ج
؟«.4.  ع الآن ي عر الرض ؟ وكيف يش عر الأب اسأل »كيف يش

محور التعلم

كلاتالتعاطف اعرحل المش لعب الأدوارالمش

. ل واحدة ار الطف ت د؛ ويخ ترحهما الراش قط، يق ان ف كرت أسهل — ف
؟ لك عد ذ ب ب رّ ا ستج ح من أول مرة — ماذ ج ء ين ي أصعب — لا ش

ب راق
عور الأب ة ش اتهم هم. تسمي اج ي ع لا احت ي ات الرض اج ي ال وهم يستدلون على احت لى الأطف أصغِ إ

ر. ر الآخ ظ هة ن نّي وج  ب ي ت ة ف ي ق ي طوة حق يع خ عور الرض انب ش لى ج إ

3–5 سنوات
2–4 أطفال + راشد

3–5 سنوات
1–3 أطفال + راشد

3–5 سنوات
2–3 أطفال + راشد
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