
Learning through play

F I C H A  D O  CO N J U N TO

First Friends Hospital Set

1–5 anos
IDADE

First Friends Hospital Set
Faz de conta que permite às crianças ensaiar uma visita ao médico. Apoia a literacia emocional, o vocabulário do corpo e
dos cuidados, a empatia e a sequenciação.

O QUE INCLUI O CONJUNTO

First Friends Ambulance

24 × 19 × 18 cm

Médico

 

Enfermeiro

 

Dois pacientes e mobiliário da clínica

 

O QUE AS CRIANÇAS APRENDEM

Literacia emocional
Estar magoado, estar assustado, ser consolado.
O hospital é onde as crianças ensaiam os
sentimentos que acompanham o ser cuidado.

Linguagem
Médico, enfermeira, ligadura, melhor, com
cuidado, «onde te dói?» Palavras para o corpo e
para o cuidado.

Brincadeira social
Quem ajuda e quem é ajudado. Assumir um
papel, trocá-lo e descobrir como é do outro
lado.

Compreender o mundo
O que acontece no médico, e porquê. Conhecer
as coisas tira o medo da visita real.

Sequenciação
Cair, chamar, ambulância, hospital, cama,
melhorar, voltar a casa. Representar uma visita
pela ordem dos acontecimentos ajuda a
construir uma história e a transmitir segurança.

Motricidade fina
Sentar um doente na ambulância, deitar uma
figura na cama, sentar o médico à secretária.

UM CONJUNTO, CINCO ANOS DE BRINCADEIRA

1–2 anos
Empurra a ambulância, põe uma figura

dentro e fora, faz a sirene

2–3 anos
Nomeia o médico e a enfermeira, deita o

doente na cama, diz «melhor»

3–4 anos
Brinca aos médicos com um colega —

pergunta onde dói, dá uma cura

4–5 anos
Dirige um hospital com amigos, sequencia

uma visita completa e fala dos
sentimentos de ambos os lados

PARA EXPERIMENTAR NO PRIMEIRO DIA

Para a Ambulância

12–30 meses · Um doente entra na parte de trás, as
portas fecham-se e a ambulância parte para o hospital
com a sirene a tocar.

Onde Te Dói?

2–4 anos · O médico pergunta, o doente mostra, o
médico ajuda. Palavras do corpo em uso.

Não Tenhas Medo

3–5 anos · O doente está assustado. O que diz a
enfermeira? O que o faz sentir-se melhor?

TEMAS

Pessoas que nos ajudam Cuidados de saúde O meu corpo Sentimentos Manter-se seguro Hospitais e médicos Ser cuidado

CONTEÚDO

Ambulância, médico, enfermeira, 2 doentes, mobília de clínica

MERCADO

Dupla — Casa e Educação

TOLO Toys® | Learning through play | tolo-toys.com
Ficha do conjunto · First Friends Hospital Set

Mais conjuntos Education
Digitalize para ver todos os conjuntos

e os kits do educador


