
Learning through play

SETBLAD

First Friends Hospital Set

1–5 jr
LEEFTIJD

First Friends Hospital Set
Rollenspel waarmee kinderen een bezoek aan de dokter kunnen oefenen. Ondersteunt het herkennen en begrijpen van
emoties, de woordenschat rond het lichaam en verzorging, empathie en het ordenen van gebeurtenissen.

DIT ZIT IN DE SET

First Friends Ambulance

24 × 19 × 18 cm

Dokter

 

Verpleegkundige

 

Twee patiënten en kliniekmeubels

 

WAT KINDEREN LEREN

Emoties herkennen en begrijpen
Pijn hebben, bang zijn, getroost worden. Het
ziekenhuis is waar kinderen de gevoelens
oefenen die bij verzorgd worden horen.

Taal
Dokter, verpleegkundige, verband, beter,
voorzichtig, ‘waar doet het pijn?’ Woorden voor
het lichaam en voor zorg.

Sociaal spel
Degene die helpt en degene die hulp krijgt. Een
rol aannemen, die ruilen en ontdekken hoe het
is aan de andere kant.

De wereld begrijpen
Wat er bij de dokter gebeurt, en waarom.
Vertrouwdheid neemt de angst voor het echte
bezoek weg.

Volgorde
Vallen, bellen, ambulance, ziekenhuis, bed,
beter, naar huis. Een bezoek in de juiste
volgorde naspelen levert een verhaal op dat
ook geruststelt.

Fijne motoriek
Zet een patiënt in de ambulance, leg een
figuurtje op het bed, zet de dokter achter het
bureau.

EÉN SET, VIJF JAAR SPELEN

1–2 jaar
Duwt de ambulance, zet een figuurtje erin
en haalt het er weer uit, maakt de sirene

2–3 jaar
Benoemt dokter en verpleegkundige, legt

de patiënt op het bed, zegt ‘beter’

3–4 jaar
Speelt dokter met een maatje — vraagt

waar het pijn doet, geeft een behandeling

4–5 jaar
Runt met vriendjes een ziekenhuis, zet een

heel bezoek in volgorde en praat over
gevoelens aan beide kanten

METEEN UIT TE PROBEREN

In de ambulance

12–30 maanden · Een patiënt gaat achterin, de deuren
gaan dicht, op naar het ziekenhuis met de sirene.

Waar doet het pijn?

2–4 jaar · De dokter vraagt, de patiënt wijst, de dokter
helpt. Lichaamswoorden in gebruik.

Niet bang zijn

3–5 jaar · De patiënt is bang. Wat zegt de
verpleegkundige? Wat helpt?

THEMA'S

Mensen die ons helpen Gezondheidszorg Mijn lichaam Gevoelens Veilig blijven Ziekenhuizen en dokters Verzorgd worden

INHOUD

Ambulance, dokter, verpleegkundige, 2 patiënten, meubels voor de kliniek

MARKT

Thuis & onderwijs
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Meer Education-sets
Scan om alle sets en de pakketten

voor pedagogisch medewerkers te zien


