
Learning through play

S C H E DA  D E L  S ET

First Friends Hospital Set

1–5 anni
ETÀ

First Friends Hospital Set
Gioco di ruolo che permette ai bambini di simulare una visita dal medico. Favorisce l'alfabetizzazione emotiva, il vocabolario
relativo al corpo e alle cure, l'empatia e la capacità di ordinare gli eventi in sequenza.

COSA CONTIENE IL SET

First Friends Ambulance

24 × 19 × 18 cm

Medico

 

Infermiere

 

Due pazienti e arredi della clinica

 

COSA IMPARANO I  BAMBINI

Alfabetizzazione emotiva
Farsi male, avere paura, essere consolati.
L'ospedale è il luogo in cui i bambini provano le
emozioni legate all'essere curati.

Linguaggio
Medico, infermiera, benda, stare meglio, con
delicatezza, «dove ti fa male?». Parole per
parlare del corpo e delle cure.

Gioco sociale
Chi aiuta e chi è aiutato. Assumere un ruolo,
scambiarlo e scoprire com'è dall'altra parte.

Comprendere il mondo
Cosa succede dal medico, e perché. La
familiarità toglie la paura della vera visita.

Ordinamento in sequenza
Caduta, chiamata, ambulanza, ospedale, letto,
stare meglio, ritorno a casa. Raccontare una
visita seguendo l'ordine degli eventi aiuta a
costruire una storia rassicurante.

Motricità fine
Far sedere un paziente nell'ambulanza,
sdraiare un personaggio sul letto, far sedere il
medico alla scrivania.

UN SET, CINQUE ANNI DI GIOCO

1–2 anni
Spinge l'ambulanza, mette un

personaggio dentro e fuori, fa la sirena

2–3 anni
Nomina il medico e l'infermiera, fa

sdraiare il paziente sul letto e dice «va
meglio».

3–4 anni
Fa il dottore con un compagno: chiede

dove fa male, dà la cura

4–5 anni
Gestisce un ospedale con gli amici, mette
in sequenza una visita intera e parla delle

emozioni di entrambe le parti

DA PROVARE DAL PRIMO GIORNO

Sull'ambulanza

12–30 mesi · Un paziente sale sul retro, le portiere si
chiudono, si va all'ospedale con la sirena.

Dove ti fa male?

2–4 anni · Il medico chiede, il paziente mostra, il
medico aiuta. Le parole del corpo in uso.

Non avere paura

3–5 anni · Il paziente ha paura. Cosa dice l'infermiera?
Cosa fa stare meglio?

ARGOMENTI COLLEGATI

Le persone che ci aiutano Assistenza sanitaria Il mio corpo Emozioni Stare al sicuro Ospedali e medici Essere accuditi

CONTENUTO

Ambulanza, medico, infermiera, 2 pazienti, arredi dell'ambulatorio

MERCATO

Doppio — Casa e scuola
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