
Learning through play

SÆTBLAD

First Friends Family Set

1–5 år
ALDER

First Friends Family Set
Rollelege med velkendte familiefigurer. Understøtter personlig, social og følelsesmæssig udvikling: at navngive relationer,
udforske hverdagens rutiner og tale om følelser.

HVAD ER DER I  SÆTTET

First Friends Mother
 

First Friends Father
 

First Friends Grandmother
 

First Friends Grandfather
 

First Friends Baby with Crib
9.5 × 8.5 × 12 cm

HVAD BØRN LÆRER

Social forståelse
Hvem der er hvem i en familie, hvem der passer
på hvem, og hvad hver enkelt gør i løbet af en
dag.

Sprog
Familieord, navne, »min« og »din« og de første
sætninger i rollelegen.

Følelsesforståelse
Træt, sulten, glad, sur. Følelser, man giver en
figur, er lettere at sætte ord på end ens egne.

Rækkefølge
Vågne, morgenmad, ud, hjem, bad, seng. En
dag har en rækkefølge, og det har en historie
også.

Finmotorik
Bevæg armene og benene, så de klikker på
plads i siddende, stående eller vinkende
stillinger. Løft babyen ind og ud af
tremmesengen.

Tidlig matematik
Hvor mange personer, hvor mange stole?
Større og mindre, ældre og yngre.

ÉT SÆT, FEM ÅRS LEG

1–2 år
Holder en figur, finder pivlyden, lægger

babyen i tremmesengen og tager den ud
igen

2–3 år
Giver hver figur et navn og en stemme,
giver babyen mad og lægger den i seng

3–4 år
Leger en daglig rutine sammen med en

makker; finder personer i sin egen familie,
som figurerne kan forestille

4–5 år
Fortæller en hel dag i rækkefølge med tre
venner og taler om, hvordan hver person

har det

PRØV DET FRA FØRSTE DAG

Baby ind, baby ud

12–24 måneder · Læg babyen i seng, væk babyen. Sig
godnat og godmorgen hver gang.

Hvem er det?

18 måneder – 3 år · Sig, hvem familiemedlemmerne
er, ét ad gangen. Lad derefter barnet finde en person i
sin egen familie, som hver figur kan forestille.

En dag derhjemme

2–4 år · Vågne, morgenmad, ud at lege, hjem, bad,
seng. Leg dagens begivenheder i den rigtige
rækkefølge.

EMNER

Min familie Livet derhjemme Generationer Følelser Daglige rutiner Personlig og social udvikling

INDHOLD

5 figurer, 1 tremmeseng

MARKED

Til både hjem og institution
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