
Learning through play

مة المعلّم حز
موعة معلومات المج

وات 1–5 سن
العمر

First Friends Emergency Vehicles Set
ي ي ف ق تسلسلها واللعب التعاون اذ وف ق ي قصص الإن يب الأحداث ف ة والتعاطف وترت ة اللغ مي ن ا. يدعم ت ن ين يساعدون اص الذ خ لعب أدوار حول الأش

. رة ي موعات صغ مج

موعة محتويات المج

First Friends Police Car
cm 18 × 19 × 24

First Friends Fire Engine
cm 18 × 19 × 24

First Friends Ambulance

cm 18 × 19 × 24

ال ما يتعلمه الأطف

ة اللغ
. اذ ومصاب وآمن ق ن ارة وإ فّ اء وإسعاف وص رطة وإطف ش

. ة طاق ، لا من ب ة تي مع المركب أ ردات ت مف

هم العالم ف
ين لى أ ا يقود وإ طأ ما، وماذ دما يحدث خ من يساعد عن

. ك ذ يأخ

التسلسل
. يت لى الب ، وعودة إ ، ووصول، ومساعدة ادة ي اتصال، وق

ل. يب — أول سرد للطف رت اذ قصة لها ت ق الإن

ة ماعي ت المهارات الاج
ادل ب ل معاً. ت حَ كلة واحدة تُ ل، ومش ة لكل طف مركب

. دأ اوض على من يب ف الأدوار والت

ة ق ي ة الدق المهارات الحركي
ات ها ذ ، وتحريك أطراف اب تح ب ، وف ة صي خ لاس ش ج إ

، ة ن ة معي عي ي وض ها ف ت ي ب ث رات لت ق اصل التي تُصدر ن المف
. ل كرسي ة حول رج ه المركب ي وتوج

ي الوعي العاطف
تي من يساعده. أ ه — وي ائ ائف أو مصاب أو ت ص خ خ ش

. ة ي صورة آمن تدريب على المساعدة ف

يع المواض

ا ن اص يساعدون خ ش مانأ ي أ اء ف ق االطوارئالب معن ت ياتمج ف اءالمستش لمحطة الإطف ق ل الن وسائ

ويات المحت

ات صي خ ات مع ش 3 مركب
السوق

عليم ل والت ز دوج — المن مز
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Learning through play

مة المعلّم حز
التعلم واللعب

وات 1–5 سن
العمر

وات من اللعب مس سن ، خ موعة واحدة مج

وات 1–2 سن
ها، ويصدر رج خ ة ويُ صي خ ل الش دخ ، ويُ ة ع مركب يدف

ارة فّ صوت الص

وات 2–3 سن
ى لى مكان مسمّ ها؛ ويقود إ ة ومهمت ي كل مركب يسمّ

وات 3–4 سن
اذ مع ق ن ة إ ل عملي ؛ ويمثّ كلة ة مع المش ق المركب يطاب

ريك ش

وات 4–5 سن
ة أصدقاء لاث يب مع ث رت الت اذ كاملة ب ق ن ة إ يدير عملي

لك عد ذ ها ب ويعيد روايت

موعة دام المج ع طرق لاستخ رب أ

كثر أ هراً ف ردي — 12 ش اف ف اكتش
. لك ر ذ ي ء غ ي . ولا ش ارة فّ ع وص راج ودف خ ال وإ دخ . إ ها على الأرض ت صي خ ة واحدة وش مركب

كثر أ هراً ف د — 18 ش ادة الراش ي ق ي ب ائ ن اط ث نش
ل المساعد. ار الطف ت ؛ ويخ كلة د المش ها. يعطي الراش ف ها، وقدها، وأوق سمِّ

وات لى 5 سن رة — من 3 إ ي موعة صغ مج
. ء من القصة ز ادل الأدوار ج ب عاد سرده. ت م يُ يب ث رت الت لعب ب اذ يُ ق ن ل. إ ة لكل طف مركب

استمرار طة لعب متاحة ب نش أ
وع يت First Friends لموض ات وب ادة الطرق والمكعب موعة متاحة مع سج اترك المج

ا«. ن اص يساعدون خ كامل عن »أش

ة التعلم ئ ي ي ب ف

؛ رة ي ات 12.5 سم — لا قطع صغ صي خ الش
ين ة لمرحلة التسن آمن

ة الرمل واللعب ي ن ة لصي اسب ؛ من يف ظ ن تُمسح للت
ي الهواء الطلق ف

؛ ة واحدة ق ة عمي ي ن تسع لها صي ات ت لاث مركب ث
اعدها ي مق قى ف ب ات ت صي خ والش

موعة ال، أو مج ة أطف لاث ل لث ة لكل طف مركب
ل واحد لطف

ته ب ملاحظ ما يج

القوة؟ ها، أم ب دارت إ ة ب صي خ ل الش لس الطف ج دامها؟هل يُ رض من استخ رح الغ ة وش ة كل مركب ل تسمي هل يستطيع الطف

ا؟ ، ويقول لماذ ة ن كلة معي اسب لمش ل المساعد المن ار الطف ت ه؟هل يخ ت ب ي لُعب يب الذ رت الت اذ ب ق ن ة إ عادة سرد عملي ل إ هل يستطيع الطف
؟ لة ات كلمات — تعليمات أو مواساة أو أسئ صي خ ل الش ح الطف ؟هل يمن ل أن يتصرف ب ر ق ل آخ ة طف ل وصول مركب ر الطف تظ هل ين

الات التعلم مج

سدي مو الج ةالن يالتواصل واللغ تماعي والعاطف صي والاج خ مو الش هم العالمالن ياتف ريةالرياض ي عب ون الت ن الف

موعة ع المج وسّ

ارة ليه سي ي تعيدك إ ه المكان الذ يت First Friends بوصف ب موعة ب ل المج ة تعمل — أو صِ قي المدين ب ات التي تُ ها والمركب ين يقودون اص الذ خ ف الأش أض
. الإسعاف

First Friends Firefighter
 

First Friends Policeman

 
First Friends Garbage Truck

 
First Friends Road Worker
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Learning through play

مة المعلّم حز
ات 1–3 طاق طة · الب ات الأنش بطاق

وات 1–5 سن
العمر

راج1 خ ال وإ دخ إ

لى اج إ ستحت
ها. ت صي خ ة واحدة مع ش مركب

عله ب ف ما يج
ليه.1.  «. سلّمها إ ارج . قل »خ ة صي خ رج الش . أخ ة ل المركب رِ الطف أ
ل«.2.  لها. قل »داخ . أدخ توحة يد مف ها ب اطلب
لى المقعد.3.  لق إ ز ن ة حتى ت صي خ ر الش دِ ل يحاول. أ دع الطف
ا«.4.  ن ا ب لها. قل »هي ة داخ صي خ رة والش ة قصي ة مساف ع المركب ادف

محور التعلم

ة ق ي ة الدق راجالمهارات الحركي خ ال وإ دخ ةإ التسمي

ة يج ت ب والن السب

. ة ل المركب ع الطف ؛ ويدف ة صي خ د الش لس الراش ج أسهل — يُ
؟ ة الصحيحة لى المركب ق إ ل كل سائ ان — هل يعيد الطف ت صي خ ان وش ت أصعب — مركب

ب راق
م المقعد لائ ر؟ تدويرها لت وة أكب ق عها ب عد، أم يحاول دف م المق لائ ة لت صي خ ل الش هل يدير الطف

عد. لك ب لا يدل على ذ ر ف وة أكب ق عها ب ؛ أما دف كلات يدل على حل المش

-نو2 ي ي ن

لى اج إ ستحت
ريط من لاصق الطلاء. لاث كلها. طريق على الأرض أو ش ات الث المركب

عله ب ف ما يج
وا كل واحدة وأصدروا صوتها معاً.1.  . سمّ ات وا المركب فّ ص
 .2. ل على الطريق مع الصوت قودها الطف ي « — ف اء قادمة ارة الإطف قل »سي
عل؟«.3.  ف ا ت يها؟« و»ماذ . واسأل »من ف هاية ي الن « ف ادِ »قف ن
 .4. ة الي ة الت ادي المركب ل ين م دع الطف ؛ ث ة ر مع كل مركب كرّ

محور التعلم

ردات رةالاستماعالمف ي ة الكب ف وانطلقالمهارات الحركي وقّ ت

ل. د الصوت ويقود الطف ؛ يُصدر الراش ي كل مرة ة واحدة ف أسهل — مركب

ة « — أي مركب ص مصاب خ اك ش : »هن ة دلاً من اسم المركب ة ب كر المهمة المطلوب أصعب — اذ
؟ طلق ن ست

ب راق

ين هي لق ة المهمة دون ت . وتسمي د الكلمة ل عن لى توقف الطف لى الاسم والصوت معاً، وإ أصغِ إ
. ة الي طوة الت الخ

ي للمساعدة؟3 ت من يأ

لى اج إ ستحت
. ة ، وكلب لعب مادة دوب بض ، ودب : قماش أحمر للحريق اصر بسيطة ة عن لاث لاث كلها. ث ات الث المركب

عله ب ف ما يج
رى.1.  وها معاً مرة أخ ي الوسط وسمّ ات ف عوا المركب ض
ع.2.  الإصب ارة ب بّل الإش  ق كير. ت ف اً للت ت تصل؟«. أعطِ وق من ن . اسأل »ب كلة واحدة اعرض مش
 .3. لك عد ذ لى المكان ويقول ما سيحدث ب ة إ ار يقود تلك المركب ت ي يخ ل الذ الطف
اج إلى4.  م حالات الطوارئ تحت معظ اً — ف يض رى أ ة أخ اسأل هل يمكن أن تساعد مركب

. ة ر من مركب أكث

محور التعلم

ة ق ادل الأدوارالاستدلالالمطاب ب ات العالم من حولن

. داً ان ج حت ان واض كلت ان ومش ت أسهل — مركب
. ات ي أن تصل المركب غ ب ن يب ي أي ترت ا، وب أصعب — اسأل لماذ

ب راق
اره. ي ت ر اخ رّ ه أن يب كماً — اطلب من لاً لا حُ ي ض ف هر ت ظ ماً قد يُ سها دائ ف ة ن ار المركب ت ي يخ ل الذ الطف

12–24 أشهر
طفل واحد + راشد

من 18 أشهر إلى 3 سنوات
1–3 أطفال + راشد

2–4 سنوات
2–4 أطفال + راشد
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Learning through play

مة المعلّم حز
ات 4–6 طاق طة · الب ات الأنش بطاق

وات 1–5 سن
العمر

اذ كاملا4ً ق الإن

لى اج إ ستحت
قطعة قماش أو هما ب د كل من حدَّ اء، يُ ر لمحطة الإطف ى وآخ ف . ركن للمستش ات صي خ لاث والش ات الث المركب

. دوق صن
عله ب ف ما يج
ستدعى؟1.  ، ومن سيُ كلة ين المش : أ وا على القصة ق ف ات
 .2. ، والعودة ، والوصول، والمساعدة ادة ي يب — الاتصال، والق رت الت وها ب العب
 .3. ءاً ز ل يحكي ج ا؟« ودع كل طف م ماذ ا حدث أولاً؟ ث ، اسأل »ماذ تهي ن دما ت عن
 .4. ات ال للمركب ادل الأطف ب رى مع ت وها مرة أخ العب

محور التعلم

التعاونلعب الأدواررواية القصصالتسلسل

. ، مساعدة ادة ي قط: اتصال، ق طوات ف لاث خ أسهل — ث

ي آن لى المساعدة ف ان إ اج صان يحت خ داً — الطريق مسدود، أو ش ي ف تعق أصعب — أض
واحد.

ب راق
سر لها للتو هو الج يب قصة مثّ يب الصحيح؟ ترت رت الت عادة سرد الأحداث ب ل إ هل يستطيع الطف

ن اللعب والسرد. ي ب

؟5 كم عدد المساعدين

لى اج إ ستحت
طاقات أرقام 1–6. : ب اري ي ت . اخ ات صي خ لاث والش ات الث المركب

عله ب ف ما يج
 .1. ات صي خ م الش . ث ات معاً مع لمس كل واحدة وا المركب عدّ
 .2. ق وها للتحق فّ ؟«. ص صيات خ ر أم الش ات أكث اسأل »هل المركب
وا.3.  م عدّ ، ث لاث ي الث وا كم عددها ف ن مّ ؛ خ ة واحدة ي مركب لات ف وا العج عدّ
ارة4.  ة لسي ي لف اعد الخ ي المق ات ف صي خ ع العدد المحدد من الش طاقة رقم: ض اقلب ب

اء. الإطف

محور التعلم

ة واحد لواحدالعدّ ق ةالمطاب ارن امالمق كلمات الأرق

. لاث لى ث قط، من واحدة إ ات ف أسهل — المركب
وا. م عدّ عوا، ث ؟ توقّ ين ت ي مركب لة ف أصعب — كم عج

ب راق

از ج ن ، وهو إ ة ي دأ الكمّ ا هو مب موع — وهذ ه المج يل بوصف ر رقم ق دام آخ لى استخ ه إ ب ت ان
. ي ق ي حق

ء على ما يرام6 ي سيكون كل ش

لى اج إ ستحت
. لى المساعدة اج إ ر يحت : مساعد، وآخ ان ت صي خ رى. ش ة أخ ارة الإسعاف ومركب سي

عله ب ف ما يج
 .1. كي وحة ويب ا الصديق من First Friends سقط عن الأرج هد: هذ د للمش مهّ
ا يقول المساعد أولاً؟«.2.  . اسأل »ماذ ارة الإسعاف تصل سي
ص المصاب إلى3.  خ ع الش حص، ورف ال، والف ق ات — ما يُ صي خ دام الش استخ هد ب لوا المش مثّ

. ارة الإسعاف ل سي داخ
؟«.4.  تحسن عر ب علك تش ي سيج ؟« و»ما الذ عر الصديق الآن اسأل »كيف يش

محور التعلم

اعر ةالتعاطفالمش لعب الأدواراللغ

. ل صوت الصديق دي الطف د صوت المساعد؛ ويؤ دي الراش أسهل — يؤ
اً إلى يض اج هو أ ي يحت لق الذ ة أحد الوالدين الق صي خ وا ش ف ي لوا الأدوار وأض دّ أصعب — ب

. ة ن طمأ
ب راق

عله ز على ما يف قل من التركي ت ي ين ل الذ الطف . ف ن ي لق ال دون ت ق لى كلمات المواساة التي تُ أصغِ إ
ر. ص آخ خ اعر ش ي مش كر ف ه يف ن هر أ ظ وله يُ لى ما يق المساعد إ

3–5 سنوات
2–3 أطفال + راشد

3–5 سنوات
1–3 أطفال + راشد

3–5 سنوات
2–4 أطفال + راشد
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